
ΤΗΕ
MENU



ΣΑΛΑΤΕΣ & ΟΡΕΚΤΙΚΑ 

όπου όλα τα υλικά είναι αγνά 
και φτιαγμένα στο χέρι.



ΣΑΛΑΤΕΣ 
Νησιώτικη

Κυπριακή

7.3
δροσερά φυλλώματα μαρουλιού με φρέσκα
μανιτάρια, λιαστή ντομάτα & καρύδια σε
vinaigrette εσπεριδοειδών

πράσινη σαλάτα με λαχταριστά κομμάτια από
χαλούμι, καλοψημένη πίτα, σουσάμι και
μπαλσάμικο vinaigrette

7.3

Αθηνά

Καίσαρα

7.3
πράσινη σαλάτα με ζουμερό ψητό χοιρινό, με
σως από μέλι και μουστάρδα

μαρούλι, καλαμπόκι, φιλέτο κοτόπουλο, 
κρουτόν, μπέικον, τριμμένη παρμεζάνα 
& ceasar's sauce

7.9

Σεφ

Le Coq

7.8
μαρούλι, ντομάτα, αγγούρι, ζαμπόν, ένταμ,
αυγό & σως

μαρούλι, φιλέτο κοτόπουλο, ντομάτα, αγγούρι,
ένταμ, αυγό, καρότο & σως

7.8Χωριάτικη
4.5Εποχής

μαρούλι, καρότο, ξύδι, λάδι, ελιές

7.8

ΟΡΕΚΤΙΚΑ
Φέτα Ελληνική 
με λάδι και ρίγανη

Πατάτες τηγανιτές
Τυροπιτάκια 
χειροποίητα (7 τεμ.)

4

3.9

5.5

Με αγνό παρθένο ελαιόλαδο

Όλες οι τιμές αναγράφονται σε ευρώ (€).



SANDWICHES

CLUB SANDWICHES

Club sandwich

Club sandwich

6.2
γαλοπούλα, τυρί ένταμ, μαγιονέζα, ντομάτα,
μαρούλι και πατάτες

ζαμπόν, μπέικον, τυρί ένταμ, μαγιονέζα, 
ντομάτα, μαρούλι και πατάτες

6.2

Πίτα club με γύρο χοιρινό

Πίτα club με γύρο κοτόπουλο

8.5
γύρος χοιρινός, τυρί ένταμ, μαρούλι, ντομάτα,
παρμεζάνα, μαγιονέζα και πατάτες

γύρος κοτόπουλο, τυρί ένταμ, μαρούλι, ντομάτα,
παρμεζάνα, chicken sauce και πατάτες

8.5

Πίτα σκεπαστή με γύρο χοιρινό

Πίτα σκεπαστή με γύρο 
κοτόπουλο

8.5
γεμιστή με γύρο χοιρινό, μείγμα τυριών, ντομάτα,
πιπεριά, μαρούλι, παρμεζάνα, σως και πατάτες

γεμιστή με γύρο κοτόπουλο, μείγμα τυριών,
ντομάτα, πιπεριά, μαρούλι, παρμεζάνα, chicken
sauce και πατάτες

8.5

Ριγανάτο 
πατάτες 

Μπιφτέκι μοσχαρίσιο 
πατάτες  

Τυρί - μπέικον 
πατάτες 

4.4

5.2

3.8

Όλες οι τιμές αναγράφονται σε ευρώ (€).



ΚΡΕΠΑ ΑΛΜΥΡΗ
Βέγγος

Χατζηχρήστος

6.7
τυρί, μπέικον, ντομάτα, φρέσκα μανιτάρια,
μαγιονέζα

τυρί, ψίχα κοτόπουλο, μαρούλι, μαγιονέζα

6.3

Βουτσάς

Αυλωνίτης

5.7
τυρί, καπνιστή γαλοπούλα, ντομάτα, σως

φέτα, ντομάτα, ελιές, πιπεριά, τυροσαλάτα

5.7

Τυρί ένταμ φέτες 

Τυρί ένταμ τριμμένο 

Ζαμπόν 

Μπέικον 

Γαλοπούλα καπνιστή 

Κοτόπουλο πανέ 

Κοτόπουλο ψίχα 

Φέτα 

Ομελέτα 

Αυγό βραστό 

Μανιτάρια φρέσκα 

Ντομάτα 

Μαρούλι 

Πιπεριά 

Pickle sauce 

Ελιές 

ΕΧΤΡΑ ΥΛΙΚΑ
για σάντουιτς και κρέπα αλμυρή

Μπιφτέκι κοτόπουλο 

Μπιφτέκι μοσχαρίσιο

Λουκάνικο χωριάτικο 

Λουκάνικο ριγανάτο 

Λουκ/κο Φρανκφούρτης 

Φιλαδέλφια 

Μαγιονέζα Hellmann's 

Σως 

Κηπουρού

Πικάντικη 

Σως μουστάρδας 

Τζατζίκι 

Ουγγαρέζα 

Ρώσικη 

Τυροσαλάτα 

Τυροκαυτερή 

0.6
1

0.9

1

0.9

1.7

1.5

1

1

0.8

0.9

0.4

0.4

0.4
0.7

0.5

3
3

2.2

2.2

2.2

1

0.7

0.7

0.7

0.7

0.7

0.7

0.7

0.7
0.7

0.7

Όλες οι τιμές αναγράφονται σε ευρώ (€).



BURGERS

Golden burger

Chicky's burger

4.2
με μπιφτέκι, μπέικον, μαγιονέζα, παρμεζάνα,
ντομάτα & μαρούλι

με κοτόπουλο πανέ, παρμεζάνα, μαγιονέζα,
ντομάτα, μαρούλι

4.2

Cheese burger

Chili burger

3.8
με μπιφτέκι, κέτσαπ, μουστάρδα, τυρί cheddar
& pickle sauce

με μπιφτέκι, ντομάτα, μαρούλι, κρεμμύδι, chilli
sauce

3.8

Ham special 4.3
με μπιφτέκι, μπέικον, κέτσαπ, τυρί cheddar, pickle
sauce, παρμεζάνα, ντομάτα & μαρούλι

Όλες οι τιμές αναγράφονται σε ευρώ (€).



ΣΟΥΒΛΑΚΙΑ
Σουβλάκι χοιρινό χειροποίητο

Σουβλάκι κοτόπουλο 
χειροποίητο

(περ. 110 gr)

(περ. 110 gr)

Κεμπάπ 
Κοτομπέικον

ΠΙΤΕΣ

Πίτα με γύρο χοιρινό 
Πίτα με σουβλάκι χοιρινό 
Πίτα με γύρο κοτόπουλο 
Πίτα με σουβλάκι κοτόπουλο 
Πίτα με σουβλάκι κοτομπέικον  
Πίτα με κεμπάπ
Πίτα με λουκάνικο 
Πίτα με μπιφτέκι μοσχαρίσιο 
Πίτα με μπιφτέκι κοτόπουλο 
Πίτα με τυρί cheddar
Με κρέας της επιλογής σας, τυρί cheddar, μπέικον, 
πατάτες, ντομάτα, κρεμμύδι.

(περ. 140 gr)

2.3

2.3

2.3

2.5

4

4.2

4
4
4

4.2

4
3.9
4.2

4.2

Όλες οι τιμές αναγράφονται σε ευρώ (€).

Πίτα με ζυμάρι παραδοσιακό.
Όλες οι πίτες συνοδεύονται με πατάτες τηγανιτές,
ντομάτα, κρεμμύδι και τζατζίκι. (εξαιρείται η cheddar)



Κυπριακή με γύρο χοιρινό 
Κυπριακή με σουβλάκι χοιρινό  
Κυπριακή με γύρο κοτόπουλο 
Κυπριακή με σουβλάκι 
κοτόπουλο 
Κυπριακή με σουβλάκι
κοτομπέικον
Κυπριακή με κεμπάπ 
Κυπριακή με μπιφτέκι
μοσχαρίσιο 
Κυπριακή με μπιφτέκι 
κοτόπουλο 
Κυπριακή παρμεζάνα
Με γύρο κοτόπουλο, παρμεζάνα, μαρούλι, 
καλαμπόκι, σως μουστάρδας

4.3

ΚΥΠΡΙΑΚΗ ΠΙΤΑ

4.2
4.2
4.2
4.2

4.2

4.1

4.2

Οι πίτες με χοιρινό συνοδεύονται με τζατζίκι,
μουστάρδα, κρεμμύδι, ντομάτα και πατάτες.

Οι πίτες με κοτόπουλο συνοδεύονται με σως
μουστάρδας, κρεμμύδι, ντομάτα και πατάτες.

4.2

Όλες οι τιμές αναγράφονται σε ευρώ (€).



ΤΟΡΤΙΓΙΕΣ
Τορτίγια με γύρο χοιρινό
Σως, μαρούλι, ντομάτα, κρεμμύδι 
και πατάτες τηγανιτές

Τορτίγια με γύρο κοτόπουλο
Σως μουστάρδας, μαρούλι, ντομάτα, 
κρεμμύδι και πατάτες τηγανιτές.

Τορτίγια με παναρισμένες
μπουκιές από κοτόπουλο
Μαγιονέζα, μπέικον, μαρούλι, ντομάτα 
και πατάτες τηγανιτές.

5.9

5.9

5.9

Όλες οι τιμές αναγράφονται σε ευρώ (€).



ΜΕΡΙΔΕΣ



ΜΕΡΙΔΕΣ
8.5

7.2

8.9

8.7

Μερίδα φιλέτο
κοτόπουλο σχάρας
(περ. 300 gr)
Δύο ζουμερά φιλέτα κοτόπουλου συνοδευόμενα από
σάλτσα μουστάρδας, σαλάτα από φρέσκα λαχανικά ή
ριζότο και πατάτες τηγανιτές 

Μερίδα σουβλάκια κοτομπέικον
(περ. 280 gr)
Δύο χορταστικά και ζουμερά χειροποίητα σουβλάκια
κοτόπουλου τυλιγμένα με ολόκληρες φέτες μπέικον,
συνοδευόμενα από σάλτσα μουστάρδας, πατάτες
τηγανιτές, ριζότο και πίτα παραδοσιακή 

Μερίδα γύρος χοιρινός
Γύρος χοιρινός ψιλοκομμένος συνοδευόμενος 
από πατάτες τηγανιτές, πίτα παραδοσιακή, 
ντομάτα, κρεμμύδι και τζατζίκι  

Μερίδα γύρος κοτόπουλο
Γύρος κοτόπουλο ζουμερός και ψιλοκομμένος
συνοδευόμενος από πατάτες τηγανιτές, πίτα
παραδοσιακή, ντομάτα και chicken sauce 

Μερίδα μπιφτέκι μοσχαρίσιο
Σπιτικό μπιφτέκι μοσχαρίσιο συνοδευόμενο 
από πατάτες τηγανιτές και μιξ λαχανικών
(Μπορείτε να το ζητήσετε και με τυρί ένταμ.) 

Μερίδα μπιφτέκι κοτόπουλο
Σπιτικό μπιφτέκι κοτόπουλο συνοδευόμενο 
από πατάτες τηγανιτές, σάλτσα μουστάρδας και ριζότο.
(Μπορείτε να το ζητήσετε και με τυρί ένταμ.) 

Μερίδα πανέ κοτόπουλο
Παναρισμένα φιλετίνια από στήθος κοτόπουλο
συνοδευόμενα από πατάτες τηγανιτές, 
μιξ λαχανικών και chicken sauce 

 

8.5

8.5

7.9

Όλες οι τιμές αναγράφονται σε ευρώ (€).



ΜΕΡΙΔΕΣ
7.5

6.5

8.5

8.5

10.5

Μερίδα σνίτσελ κοτόπουλο
Δύο παναρισμένα φιλέτα κοτόπουλου με γέμιση ζαμπόν
και τυρί ένταμ, συνοδευόμενα από πατάτες τηγανιτές, μιξ
λαχανικών και chicken sauce 

Μερίδα μπιφτέκι λαχανικών
Δύο μπιφτέκια λαχανικών συνοδευόμενα από πατάτες
τηγανιτές και ριζότο 

Μερίδα σουβλάκια κοτόπουλο
(περ. 330 gr)
Τρία χορταστικά και ζουμερά χειροποίητα σουβλάκια από
καθαρό φιλέτο κοτόπουλο με σάλτσα μουστάρδας,
συνοδευόμενα από ριζότο, πατάτες τηγανιτές, πίτα
παραδοσιακή και ψωμί 

Μερίδα σουβλάκια χοιρινά
(περ. 330 gr)
Τρία μαριναρισμένα και ζουμερά χειροποίητα σουβλάκια,
συνοδευόμενα από πατάτες τηγανιτές, πίτα παραδοσιακή,
μιξ λαχανικών και ψωμί 

Μπριζόλα χοιρινή
(500gr περίπου)
Φρέσκια μπριζόλα συνοδευόμενη από μιξ λαχανικών και
πατάτες χωριάτικες 

Μερίδα λουκάνικο
Δύο λουκάνικα του χωριού συνοδευόμενα από πατάτες
χωριάτικες, πίτα παραδοσιακή και τζατζίκι 

Μερίδα κεμπάπ
(περ. 300 gr)
Τρία ζουμερά κεμπάπ στο καλαμάκι, καλοψημένα στη
σχάρα, συνοδευόμενα από γιαούρτι, πίτα παραδοσιακή,
πατάτες τηγανιτές και ντομάτα 

 

7

8.5

Όλες οι τιμές αναγράφονται σε ευρώ (€).



ΜΕΡΙΔΕΣ

8.9

15

15

8.5

Κοτόπουλο σχάρας μισό 

Κοτόπουλο σχάρας ολόκληρο 

Κοτόπουλο σούβλας μισό 

Κοτόπουλο σούβλας ολόκληρο 

Όλες οι τιμές αναγράφονται σε ευρώ (€).



ΚΡΕΠΑ ΓΛΥΚΙΑ
Καρέζη

Βουγιουκλάκη

7
σοκολάτα λευκή & μαύρη, cookies, μπανάνα

σοκολάτα, μπανάνα, τρούφα
5.4

Λάσκαρη

Βλαχοπούλου

4.8
σοκολάτα, φράουλα

σοκολάτα λευκή, cookies, μπανάνα

5.9

ΕΧΤΡΑ ΥΛΙΚΑ
για κρέπα γλυκιά

Πραλίνα φουντουκιού 

 Λευκή σοκολάτα 

 Μπανάνα 

 Φράουλα φρέσκια

 Γλυκό κεράσι 

 Μπισκότο πτι-μπερ 

 Cookies 

 Αμύγδαλο φιλέ 

 Καρύδα 

 Φουντούκι 

 Καρύδι 

 Τρούφα 

1.1

1.1

0.8

1

1

0.8

1.3

1.1

0.7

1.1

1.1

0.8

Όλες οι τιμές αναγράφονται σε ευρώ (€).



ΠΟΤΑ

Mythos 330ml 
Mythos 500ml 
Fix 330ml 
Fix 500ml 
Kaiser 330ml 
Kaiser 500ml 

ΜΠΥΡΕΣ

Λευκός οίνος 750ml 
Ερυθρός οίνος 750ml 
Λευκός οίνος 175ml 
Ερυθρός οίνος 175ml 

ΚΡΑΣΙΑ

Coca-Cola 330ml 
Coca-Cola 500ml 
Coca-Cola 1.5lt 
Fanta πορτοκάλι 330ml 
Sprite 330ml 
Amita motion 
ΑΥΡΑ μικρό 
ΑΥΡΑ μεγάλο 

ΑΝΑΨΥΚΤΙΚΑ

2.6
3.8
2.6
3.8
2.7

4

11
11

4.5
4.5

2.2
2.5
3.5
2.2
2.2
2.5

1.2
0.5

Όλες οι τιμές αναγράφονται σε ευρώ (€).
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	με μπιφτέκι, μπέικον, κέτσαπ, τυρί cheddar, pickle sauce, παρμεζάνα, ντομάτα & μαρούλι



	ΣΟΥΒΛΑΚΙΑ
	Σουβλάκι χοιρινό χειροποίητο
	2.3
	(περ. 110 gr)


	Σουβλάκι κοτόπουλο  χειροποίητο
	(περ. 110 gr)
	2.3

	Κεμπάπ
	Κοτομπέικον
	(περ. 140 gr)
	2.3
	2.5


	ΠΙΤΕΣ
	Πίτα με ζυμάρι παραδοσιακό. Όλες οι πίτες συνοδεύονται με πατάτες τηγανιτές, ντομάτα, κρεμμύδι και τζατζίκι. (εξαιρείται η cheddar)
	Πίτα με γύρο χοιρινό  Πίτα με σουβλάκι χοιρινό  Πίτα με γύρο κοτόπουλο  Πίτα με σουβλάκι κοτόπουλο  Πίτα με σουβλάκι κοτομπέικον   Πίτα με κεμπάπ Πίτα με λουκάνικο  Πίτα με μπιφτέκι μοσχαρίσιο  Πίτα με μπιφτέκι κοτόπουλο  Πίτα με τυρί cheddar Με κρέας της επιλογής σας, τυρί cheddar, μπέικον,  πατάτες, ντομάτα, κρεμμύδι.
	4.2
	3.9
	4.2
	4.2
	4.2

	ΚΥΠΡΙΑΚΗ ΠΙΤΑ
	Οι πίτες με χοιρινό συνοδεύονται με τζατζίκι, μουστάρδα, κρεμμύδι, ντομάτα και πατάτες.
	Οι πίτες με κοτόπουλο συνοδεύονται με σως μουστάρδας, κρεμμύδι, ντομάτα και πατάτες.
	Κυπριακή με γύρο χοιρινό  Κυπριακή με σουβλάκι χοιρινό   Κυπριακή με γύρο κοτόπουλο  Κυπριακή με σουβλάκι  κοτόπουλο  Κυπριακή με σουβλάκι κοτομπέικον Κυπριακή με κεμπάπ  Κυπριακή με μπιφτέκι μοσχαρίσιο  Κυπριακή με μπιφτέκι  κοτόπουλο  Κυπριακή παρμεζάνα Με γύρο κοτόπουλο, παρμεζάνα, μαρούλι,  καλαμπόκι, σως μουστάρδας

	4.2
	4.2
	4.2
	4.2
	4.2
	4.1
	4.2
	4.2
	4.3

	ΤΟΡΤΙΓΙΕΣ
	Τορτίγια με γύρο χοιρινό Σως, μαρούλι, ντομάτα, κρεμμύδι  και πατάτες τηγανιτές Τορτίγια με γύρο κοτόπουλο Σως μουστάρδας, μαρούλι, ντομάτα,  κρεμμύδι και πατάτες τηγανιτές. Τορτίγια με παναρισμένες μπουκιές από κοτόπουλο Μαγιονέζα, μπέικον, μαρούλι, ντομάτα  και πατάτες τηγανιτές.
	5.9
	5.9
	5.9

	ΜΕΡΙΔΕΣ
	ΜΕΡΙΔΕΣ
	Μερίδα φιλέτο κοτόπουλο σχάρας (περ. 300 gr) Δύο ζουμερά φιλέτα κοτόπουλου συνοδευόμενα από σάλτσα μουστάρδας, σαλάτα από φρέσκα λαχανικά ή ριζότο και πατάτες τηγανιτές
	Μερίδα σουβλάκια κοτομπέικον (περ. 280 gr) Δύο χορταστικά και ζουμερά χειροποίητα σουβλάκια κοτόπουλου τυλιγμένα με ολόκληρες φέτες μπέικον, συνοδευόμενα από σάλτσα μουστάρδας, πατάτες τηγανιτές, ριζότο και πίτα παραδοσιακή
	Μερίδα γύρος χοιρινός Γύρος χοιρινός ψιλοκομμένος συνοδευόμενος  από πατάτες τηγανιτές, πίτα παραδοσιακή,  ντομάτα, κρεμμύδι και τζατζίκι
	Μερίδα γύρος κοτόπουλο Γύρος κοτόπουλο ζουμερός και ψιλοκομμένος συνοδευόμενος από πατάτες τηγανιτές, πίτα παραδοσιακή, ντομάτα και chicken sauce
	Μερίδα μπιφτέκι μοσχαρίσιο Σπιτικό μπιφτέκι μοσχαρίσιο συνοδευόμενο  από πατάτες τηγανιτές και μιξ λαχανικών (Μπορείτε να το ζητήσετε και με τυρί ένταμ.)
	Μερίδα μπιφτέκι κοτόπουλο Σπιτικό μπιφτέκι κοτόπουλο συνοδευόμενο  από πατάτες τηγανιτές, σάλτσα μουστάρδας και ριζότο. (Μπορείτε να το ζητήσετε και με τυρί ένταμ.)
	Μερίδα πανέ κοτόπουλο Παναρισμένα φιλετίνια από στήθος κοτόπουλο συνοδευόμενα από πατάτες τηγανιτές,  μιξ λαχανικών και chicken sauce
	8.5
	7.2
	8.9
	8.7
	8.5
	8.5
	7.9

	ΜΕΡΙΔΕΣ
	Μερίδα σνίτσελ κοτόπουλο Δύο παναρισμένα φιλέτα κοτόπουλου με γέμιση ζαμπόν και τυρί ένταμ, συνοδευόμενα από πατάτες τηγανιτές, μιξ λαχανικών και chicken sauce
	Μερίδα μπιφτέκι λαχανικών Δύο μπιφτέκια λαχανικών συνοδευόμενα από πατάτες τηγανιτές και ριζότο
	Μερίδα σουβλάκια κοτόπουλο (περ. 330 gr) Τρία χορταστικά και ζουμερά χειροποίητα σουβλάκια από καθαρό φιλέτο κοτόπουλο με σάλτσα μουστάρδας, συνοδευόμενα από ριζότο, πατάτες τηγανιτές, πίτα παραδοσιακή και ψωμί
	Μερίδα σουβλάκια χοιρινά (περ. 330 gr) Τρία μαριναρισμένα και ζουμερά χειροποίητα σουβλάκια, συνοδευόμενα από πατάτες τηγανιτές, πίτα παραδοσιακή, μιξ λαχανικών και ψωμί
	Μπριζόλα χοιρινή (500gr περίπου) Φρέσκια μπριζόλα συνοδευόμενη από μιξ λαχανικών και πατάτες χωριάτικες
	Μερίδα λουκάνικο Δύο λουκάνικα του χωριού συνοδευόμενα από πατάτες χωριάτικες, πίτα παραδοσιακή και τζατζίκι
	Μερίδα κεμπάπ (περ. 300 gr) Τρία ζουμερά κεμπάπ στο καλαμάκι, καλοψημένα στη σχάρα, συνοδευόμενα από γιαούρτι, πίτα παραδοσιακή, πατάτες τηγανιτές και ντομάτα
	7.5
	6.5
	8.5
	8.5
	10.5
	8.5

	ΜΕΡΙΔΕΣ
	Κοτόπουλο σχάρας μισό  Κοτόπουλο σχάρας ολόκληρο  Κοτόπουλο σούβλας μισό  Κοτόπουλο σούβλας ολόκληρο
	8.9
	8.5


	ΚΡΕΠΑ ΓΛΥΚΙΑ
	Καρέζη
	σοκολάτα λευκή & μαύρη, cookies, μπανάνα

	Βουγιουκλάκη
	σοκολάτα, μπανάνα, τρούφα
	5.4

	Λάσκαρη
	σοκολάτα, φράουλα
	4.8

	Βλαχοπούλου
	σοκολάτα λευκή, cookies, μπανάνα
	5.9
	ΕΧΤΡΑ ΥΛΙΚΑ για κρέπα γλυκιά
	1.1
	Πραλίνα φουντουκιού   Λευκή σοκολάτα   Μπανάνα   Φράουλα φρέσκια  Γλυκό κεράσι   Μπισκότο πτι-μπερ   Cookies   Αμύγδαλο φιλέ   Καρύδα   Φουντούκι   Καρύδι   Τρούφα
	1.1
	0.8
	0.8
	1.3
	1.1
	0.7
	1.1
	1.1
	0.8




	ΠΟΤΑ
	ΜΠΥΡΕΣ
	Mythos 330ml  Mythos 500ml  Fix 330ml  Fix 500ml  Kaiser 330ml  Kaiser 500ml
	2.6
	3.8
	2.6
	3.8
	2.7


	ΚΡΑΣΙΑ
	Λευκός οίνος 750ml  Ερυθρός οίνος 750ml  Λευκός οίνος 175ml  Ερυθρός οίνος 175ml
	4.5
	4.5


	ΑΝΑΨΥΚΤΙΚΑ
	Coca-Cola 330ml  Coca-Cola 500ml  Coca-Cola 1.5lt  Fanta πορτοκάλι 330ml  Sprite 330ml  Amita motion  ΑΥΡΑ μικρό  ΑΥΡΑ μεγάλο
	2.2
	2.5
	3.5
	2.2
	2.2
	2.5
	0.5
	1.2



	καλή σας όρεξη!

